TALLER INTRODUCTORIO casagestalt
PSICOLOGIA DE LA MEMORIA

PARA PROFESIONALES SOCIALES, DE LA SALUD Y CUIDADORES

Coordina: Lic. Psicologia Nora Beatriz Carrato
Objetivos:

+ El objetivo principal de este curso es la apropiacion de conocimientos teérico-practicos
relevantes sobre la temética de los procesos psicologicos vinculados a la memoria.

= Sibien la memoria es una sola, en este curso la vamos a subdividir para poder estudiarla
y asi comprender las relaciones que se dan entre las distintas formas de memoria y el
cerebro.

=+ Es importante que el participante pueda entender los cambios que suelen producirse en
ésta funcion cognitiva con el paso de los afios y sus posibles deficiencias.

+ Posteriormente nos introduciremos en el conocimiento y uso de las diferentes técnicas
que se pueden utilizar tanto para entrenar la memoria como para abordar otras areas
intimamente vinculadas a dicha funcion cognitiva, como son la atencién, percepcion,

lenguaje, razonamiento, pensamiento y emociones.

COMIENZO DEL TALLER

Martes 1° de diciembre de 2015.

FRECUENCIA

Una sesion semanal de 9 a 13 horas los dias martes:

1°, 8, 15y 22 de diciembre.

CARGA HORARIA

16 horas de formacioén, en 4 sesiones

LUGAR

Casa Gestalt — Sarmiento 2627 Esq. Aguilar

COSTO

$ 1.200 (impuestos incluidos) - Sena, $ 400 hasta 24/11/15

Descuento para Afiliados a ADASU 18 %



