
 

 

 

Curso: Introducción a la 

inteligencia Emocional en el Aula 

El Objetivo fundamental del Programa de 

Educación Emocional en el Aula es sensibilizar a 

la sociedad y capacitar a los docentes y personal 

afín a la educación sobre la importancia de la 

educación emocional para el saludable desarrollo 

de niños y adolescentes. 

La Educación emocional puede mejorar nuestra 

inteligencia emocional enseñándonos a 

relacionarnos de una forma más  asertiva, 

resolviendo los conflictos adecuadamente y 

ayudándonos a comprender las acciones del otro y 

las propias, favoreciendo así  la autoestima y el 

relacionamiento social tan solo con un buen 

manejo de las emociones. 

El curso  

El objetivo fundamental del curso Introducción a  la 

Inteligencia Emocional en el aula, es proporcionar  

herramientas teóricas y prácticas que faciliten la 

comprensión y el trabajo de las emociones en los 

niños dentro del aula.  Generar un espacio de 

capacitación e intercambio sobre la importancia de 

la educación emocional en el proceso de 

aprendizaje. 

 

El curso estará a cargo de la maestra Mag. en 

Educación Emocional en Educación; Susana 

Echeverría y Kyria Querves, Com.Social y Experta 

en inteligencia Emocional. 

Comienzo: mes de mayo 

Duración: 4 meses 

Modalidad: Semi -presencial. Se enviará 

material teórico y trabajará en forma práctica 

y presencial en talleres de 5 hrs. Cada 15 días.  

Cupos limitados 

Por informes e inscripciones: 


